JARDINS, SANTE ET MEDIATION VEGETALE :

20 ANS DEJA, QUELS REGARDS SUR LE

FUTUR ?

LINSTITUT
Ggl‘O

Formation continue - Module inter-entreprises

DES JARDINS QUI SOIGNENT

7ESYMPOSIUM
INTERNATIONAL

v

17 & 18 novembre 2025
H&pital Sainte Anne, Paris 14<

Durée
2 jour(s) - 1h

Session(s)
e 17 novembre 2025 au 18 novembre 2025

Lieu : Hors site
Tarif : 250 euros

Responsables(s)
Jardins & Santé

Pré-requis

Informations particuliéres

Le droit d’inscription comprend I'accés au
cocktail du lundi, au déjeuner du mardi et au
dossier du symposium.

Nombre de participants
100 maximum

En partenariat avec

JARDIN,

Contacts

Jardins & Santé
symposium@jardins-sante.org

Depuis 2004, Jardins & Santé s’'emploie a subventionner et dynamiser, en milieux hospitalier et
médico-sociaux, la création et le fonctionnement de jardins a visée thérapeutique (JAVT). Aprés ces
20 années d’expérience et a la lumiere des nombreuses publications internationales témoignant des
impacts sur la santé de la médiafion végétale, ce symposium se doit de faire le bilan fonctionnel de
ce mode d’'accompagnement thérapeutique.

En effet, alors qu’au niveau mondial, I'explosion de I'incidence de nombreuses maladies chroniques
(cancers, maladies neuro dégénératives, cardio-neuro vasculaires et métaboliques, auto-immunes et
inflammatoires chroniques, psychiatriques et addictives), est corrélée a I'exposition aux multiples
facteurs de risque environnementauy, il apparait, au-deld des foréts de béton, et quels que soient
nos soucis de santé, qu’un jardin « reflet de nature » optimise les fraitfements et stimule I'instinct de
guérison.

Ainsi, ce symposium, apres une présentation de I'état de I'art en France et & l'international, illustrée
de témoignages, s’‘appuiera sur I'expérience de soignants et de médiateurs des Jardins a visée
thérapeutique.

Objectifs

Des sessions, organisées autour des différentes
pathologies permettront, au terme de ce symposium, de
préciser I'impact thérapeutique réel des JAVT et d’en définir
des axes de collaboration, de formation et d’investigation.
La mutualisation de ces 20 années d’expérience permettra
surtout, pour chaque pathologie, de repérer les meilleures
procédures d’organisafion et d’utilisation des JAVT, et ainsi
de pouvoir, dans un futur proche en valider 'indispensable
usage tant en santé préventive que dans la prise en charge
thérapeutique intégrative non médicamenteuse de
nombreuses maladies chroniques.

LES +
DE LA FORMATION

Le symposium est parrainé par le
Professeur Francis Hallé, botaniste.

Publics concernés

Professionnels de santé, chercheurs en santé et
environnement, paysagistes, médiateurs thérapeutiques,
gestionnaires d’établissements hospitaliers et médico-
sociaux, ainsi que éfudiants avancés en médecine,
psychologie et aménagement du territoire, intéressés par
les jardins & visée thérapeutique et leurs applications.

Programme

7éme Symposium international Jardins & Santé
https://www.jardins-sante.org/index.php/2025

SESSION 114h30-15h45 : JARDINS A VISEE THERAPEUTIQUE, QUE FONT NOS VOISINS
EUROPEENS ?

SESSION 2 16h15-17h15 : JARDINS A VISEE THERAPEUTIQUE, QU'EN DIT LA RECHERCHE ?
SESSION 3 9h15-10h45 : VERS DES JARDINS A VISEE THERAPEUTIQUE THEMATIQUES ?
SESSION 4 14h—14h45 : COMMENT INSCRIRE CES JARDINS A LINTERFACE ENTRE ECOLOGIE ET
SANTE ?

Table ronde : DES METIERS ET DES FORMATIONS A CREER

Ce symposium aura lieu dans le Grand amphithéatre de I'Hépital Sainte-Anne, 108 rue de la Santé,
75014 Paris (métro Claciére, ligne 6)

Informations et inscription

https://formationcontinue.institut-agro-rennes-angers.fr
Formation ouverte sous réserve d'un nombre minimum d'inscrits




